Iskolagyiiméles-program 2019/2020

Vidékfejlesztési minisztérium az idei tanévben
tovabb folytatja az wuniés tarsfinanszirozasu
Eurépai iskolagyimdlcs-programot, melynek
keretében az altalanos iskoldk 1-6. osztalyos
tanuloi minden héten friss gylimdlcsben,

gylimolcslében részesiilhetnek. A program

elésegiti a résztvevd gyerekek egészséges
¢letmodra nevelését ¢és helyes taplalkozési
szokasaik kialakitasat. Ennek kdszonhetden segitségiikre lehet az elhizas elleni kiizdelemben

¢s az ezzel Osszefliggd betegségek megeldzésében.

A program célja és kedvezgmeényezettjei

A nemzeti koznevelésrol sz616 2011. évi CXC. torvény 10. §-a szerinti altalanos iskola 1-6.
¢vfolyaman tanulé gyermekek vehetnek részt a programban, melynek célja, hogy az érintett
tanulokkal megkedveltesse a zdldségeket, gyiimolcsoket, ezaltal hosszii tavon emelje a
korosztaly zoldség-, gylimdlcsfogyasztasat, igy hozzajaruljon az egészséges taplalkozasi

szokasok kialakulasahoz, valamint a talsulyossag €s az elhizas elleni kiizdelemhez.

A program idotartama

A program 4 Un. teljesitési iddszakbol all, amelyek az idei tanévben a kovetkezdk:

o L teljesitési id6szak: 2019.09.02 — 2019.09.29.

o 1L teljesitési iddszak: 2019.09.30 — 2019.12.15.
o III teljesitési iddszak: 2020.01.13 —2020.03.29.
o V. teljesitési idészak: 2020.03.30 — 2020.05.03.

Tanitési évenként legalabb 3 teljesitési idészakban kell gylimolcsot kapniuk a részt vevo

gyerekeknek.


http://www.iskolagyumi.hu/node/1

Az 1. és a IV. idOszakban legalabb 3 hétig, mig a II. és a III. idészakban legalabb 8 hétig kell
terméket kiosztani, tanulonként hetente legalabb 2, legfeljebb 4 termék adhato.

A gyongyosi székhelyi Gyongyfruct KFT latja el intézménylinket gylimolccsel, aki az
iskolagyiimolcs—program bevezetésétol kezdve (2009-t6l) vesz részt az altalanos iskolakat
érinté gyiimolcsellatasban.

A 2009/2010-es tanévben 9 gydongydsi és Gyongyods kornyéki iskolanak szallitott, majd 2010-
tol folyamatosan boviilt iskolaink szama Heves megye tertiletén.

A 2013/14-es tanévben mar 59 helyszinre (tagintézményekkel egyiitt) szallit. igy immar 9387
16 also és felso tagozatos tanulohoz jut el az altaluk termesztett kivalo mindségii alma.

A 2014-es tanévtOl a szallitando termékek kozé bekeriilt a 2 dl-es kiszerelésti 100%-0S
gytimolcslé, melyet sajat termelésii almabol, tartdsitoszer és tobblet cukor hozzaadasa nélkiil
készit bérgyartasban.

Céljuk, hogy a felnovekvé nemzedék zoldség, gyiimolcs- fogyasztasanak szokasait

megalapozzak és egészséges ¢életmodjanak Osztonzésének részesei lehessenek.



